
令和６年・５月の活動○みどりっこ講座 / ☆リフレッシュ講座 / ＊その他（各講座、警報発令時はお休みです。）

実 施 日 時 講 座 内 容

７日（火）

10：30～11：30
○親子で楽しむお話し会

講師：近藤 弘子氏 奥野知栄子氏

（岬町子どもの本連絡会・お話指導員） 要予約

８日（水）

10：30～11：30
※望海坂ほのぼのクラブ

担当：保健センター（保健師）

保育所・子育て支援センター（保育士・看護師）

１０日（金）・２０日（月）

10：０0～11：30
☆トールペイント教室

講師：西田 淡紅子氏（トールペイント指導員）

先着７名程度 要予約

１３日（月）

10：30～11：30
○ぴよぴよ教室 担当：子育て支援センター保育士 要予約

１４日（火）

10：30～11：30
☆ヨガ教室 講師：竹内 壽美子氏 (ヨガ指導員) 要予約

１５日（水）

10：30～11：30
〇幼児教室なかよしクラブ 担当：保育所・子育て支援センター保育士

１６日（木）

11：00～12：00
○ベビーマッサージ

講師：金澤 佳代子氏 (ベビーマッサージセラピスト)

４ヶ月児～１歳児と保護者 要予約

１７日（金）

10：30～11：30

※お誕生会

「４・５月」生まれ

担当：子育て支援センター保育士

カード代金：２５０円 要予約

２１日（火）

10：30～11：30
○英語であそぼう 講師：佐々木 恵理氏（英語講師）要予約

２３日（木）

10：30～11：30

☆ＰＰ・クラフトテープ教室

（おさがりリサイクル）

講師：松川扶実氏 小坂めぐみ氏 要予約

＊ＰＰテープ持ち込みＯＫ、ない場合はこちらで用意します。（有料）

２５日（土）

10：00～12：00
※ファミリー広場

担当：子育て支援センター保育士

◎支援センターの施設を開放しています。

２７日（月）

10：30～11：30
○リズムで遊ぼう 講師：戸山 裕子氏（リトミック・音楽療法講師）要予約

✿乳幼児健康相談

１４日（火）1１：０0～1２：０0 保健センター（保健師）による育児相談を実施します。

✿おもちゃの病院（おもちゃのお医者さん：坂口氏）

２８日（火） １０：００～１１：３０ 無料でおもちゃの修理をします（部品代のみ有料）。

※各月１家族に つき１件の受付になります。要予約 ※修理できなかった場合はご了承ください。

✿あそぼっと（岬子育てネットワークスタッフ） 毎週木曜日 10：30～12：０0（２日はお休みです。）

お誕生会

「４・５月」生まれ

日 時：５月１７日（金）
１０：３０～11：３０

場 所：子育て支援センター

要予約

日時：6月15日（土）13：00～15：00 要予約

場所：子育て支援センター 対象：未就学児とその家族

内容：遊びのコーナー・模擬店など

予約受付：5月20日（月）～31日（金）9：00～17：00

※詳しくは「みどりっこまつり」のポスターをご覧ください

みどりっこまつり


