
場所：健康ふれあいセンター（ピアッツァ５）

12:30

◆お問い合わせ：岬町立保健センター（電話）492-2424・2425

詳しくは健康長寿まつりパンフレット（9月1日各戸配布）をご覧ください。

～

オープニング式典・イベント 

「文化箏サークル 」

　

９月 ７日 日

①シーナマイで

 お花のアレンジ

②ハロウィンデコクラフト

③キラキラサンキャッチャー

歯科健診
フッ素塗布
３歳～小学生

簡単！手作り教室

10:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

栄養改善コーナー

の披露

　教円幼稚園児による「教円太鼓」

10:00 ～ 12:20  

縁日ごっこ

わなげ・的あて

 【無くなり次第終了】

ヨーヨーつり

玉入れ 【先着各１０名 
 参加費 200円】 

 各コーナーは10:50～12:20

令和７年度

「よさこいソーラン“美咲”」
「 和奏の会 」

 

朝ごはんを食べて、   
元気になろう

どっちクエスト     
健康長寿をのばす食生活


