
Berry　クッキング

８月６日　水曜日 10:00〜12:00日　時

Berryげんき隊

場　所 岬町立保健センター

対象者

定　員

岬町民 (親子等での参加可・託児なし）

８名

持ち物

申込方法 電話受付：

TEL　072-492-2424
（岬町立保健センター）

　定員を超えた場合はBerryげんき隊を受講された方
　を優先させていただきます。
　何卒ご理解のほどお願いいたします。

みんなと作ると楽しいお料理。

旬の野菜を使った、からだも心もげんきになる

お手軽料理、作ってみませんか。

初心者の方も大歓迎です。

エプロン・三角巾・タオル・飲み物

7月14日(月)～25日(金)まで


