
岬町ファミリー・サポート・センター協力会員養成講座募集要領　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和８年５月　日 

 

１．趣旨・目的 

ファミリー・サポート・センターとは、お子さんの一時的な預かりや保育所への送迎など、

子育ての援助を依頼したい人「依頼会員」、手助けができる人「協力会員」が会員となり、会員

相互の協力により地域で支え合うシステムです。「センター」は、依頼会員と協力会員をつなぐ

役割を担います。この事業を通じて、人と人との出会い、つながりを大事に地域での子育て支

援の充実をめざします。岬町ファミリー・サポート・センター事業の円滑な実施に向けて、地

域での子育て支援に協力いただける協力会員の養成講座参加者を募集するにあたり、必要な事

項を定めるものです。 

事業のイメージ図 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　　　　　　 
 

　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

２．募集の対象（①～③の要件をすべて満たす方を対象として募集するものとします。） 

　①１８歳以上の方 

②子どもが好きで子育てを応援したいと思っている方 

③受講後は協力会員として登録が可能な方 

３．募集人数　　１０名 

４．受講費用　　無料 

５．講習日程等（別紙参照） 

〇日時　　９月８日（火）、９日（水）、１０日(木）、１５日（火）、１７日（木）、１８日（金）、

２４日（木）２９日（火）の８日間 

午前１０時～１１時３０分または午後１時～４時３０分 

〇場所　　岬町立子育て支援センター及び岬消防署 

〇講習カリキュラム 

ファミリー・サポート・センター事業の講習については、厚生労働省が推奨している９

項目２４時間のカリキュラムを基本として実施し、この講座を修了した会員が活動を行う

事が望ましいとされており、より安心してサポートが行えるよう全日程の受講を推奨する

ものとします。 

〇申込期間　　令和８年８月３日（月）～８月２１日（金）（土・日・祝日を除く。） 

〇一時保育　　養成講座参加者のうち、希望者には一時保育を行うものとします。 

※子どもの年齢：1歳以上６歳未満　　※人数：５名まで 

〇広報　　    広報誌「岬だより」・ホームページで周知 

ファミリー・サポート・センター 

（ペアリング）
②援助申込

①登録
①登録

③援助の依頼

協力会員依頼会員

④打合せ

⑥利用料金

⑤援助



　　 

〇申込　　参加申込書に氏名、住所、年齢、電話番号、一時保育の希望の有無等を記載し、　

子育て支援課　ファミリー・サポート・センター窓口、電話、ＦＡＸ等で参加申

込を受け付けるものとします。 

〇有資格者の一部講習免除 

保育士・看護師・保健師・助産師・教諭等の保育、教育、保健医療職の資格を所持する

場合は、一部受講免除項目を設けることとし、受講免除にあたっては、免許証のコピーな

ど必要な書類を添付して各自が申請し、町が受講免除を決定することとします。 

 

 

【免除基準】　・現役の有資格者 

　　　　　　　・離職後概ね10年以内の者 

・1年以内に同等の講習を受講した者　　 

　　　　 

　　 
　 

〇修了書の交付 

　　　養成講座の全過程を修了した者（免除項目を除く）には、修了書を交付することとします。 

 

６．申込先　　岬町しあわせ創造部子育て支援課　ファミリー・サポート・センター 

TEL：072-492-1415　　FAX：072-492-1415 

 

 厚生労働省推奨カリキュラム 基本時間 受講免除の申請

 ①保育の心 ３時間 免除

 ②心の発達のその問題 ３時間 免除

 ③身体の発育と病気 ２時間 必須

 ④小児看護の基礎知識 ３時間 必須

 ⑤安全・事故 ３時間 必須

 ⑥子どもの世話 ３時間 免除

 ⑦子どもの遊び ３時間 免除

 ⑧子どもの栄養と食生活 ２時間 必須

 ⑨事業を円滑に進めるために ２時間 必須



（別紙）　　 

 

 

　　　　令和８年度 岬町ファミリー・サポート・センター協力会員養成講座（案） 

場所：岬町立子育て支援センター　　※９月１７日（木）は岬消防署 

 

  
日 時間

講座項目 

（テーマ）

内容 

（ねらい）
講師・依頼先

 

9/８ 

（火）

13:00～13:30
オリエンテーション ファミリー・サポート・センター事業と

講座について

子育て支援センター所

長

 
13:30～15:00

子どもと絵本⑦ 絵本の選び方や絵本を紹介してコミ

ュニケーションの取り方、読み聞か

せの実際について学ぶ。

岬町子どもの本連絡会 

代表　近藤　弘子氏

 
9/9 

 （水）
13:30～15:00

子どもの心とかか

わり①

子どものケアの現場からの事例等を

通して、子どもとの関わりや子育て

支援について理解する。

和歌山子どものケアを

考える会 

代表　岡田　樹美氏

 
9/10 

（木）
10:00～11:30

心の発達と子ども

の個性、子どもと

の向き合い方②

子どもの個性や発達段階に応じて子

どもの行動を理解し、子どもとの向き

合い方などを専門家から学ぶ

公認心理師 

古屋　万里氏

 
9/15 

（火）
13:30～15:00

子どもの発育と事

故防止、予防接種

の基礎知識④

子どもの体の成長、起こりやすい事

故について理解する。大人が注意す

ることで防げる事故が多く事故防止

と予防接種について学ぶ。

岬町立保健センター 

保健師 

高根　智恵子氏

 
9/17 

（木）
13:30～16:30

普通救命救急講習 

⑤

心肺蘇生法ＡＥＤなどの基本的な応

急手当、救急法の基礎知識と技術を

学ぶ。

岬消防署 

講習担当職員

 
9/18 

（金）
14:00～15:30

子どもの成長とか

かりやすい病気③

「子どもに多い病気」「熱がある時の

保育」「体調不良時の接し方」のポイ

ントなど医師から学ぶ。

阪南市民病院 

小児科部長 

小児科医 

芳山　恵氏

 

9/24 

（木）

10:00～11:30

子どもの栄養とア

レルギー⑧

子どもの離乳食、幼児食について理

解し、食物アレルギーに対する知

識、アレルギー除去について学ぶ。

子育て支援センター 

管理栄養士 

小林　栞氏

 
13:30～15:00

子どもの生活と遊

び⑥

子どもの生活リズムと年齢に応じた

遊びの紹介。家庭にあるものを使っ

て楽しく遊ぶ。

岬町立保育所 

主任保育士

 

9/29 

（火）

10:00～11:30

もっと知ろう。 

ファミサポ⑨

ファミサポの活動事例等、先行する

活動現場のお話を伺い、実際の活動

について理解する。

岬町ファミリー・サポー

ト・センター 

松原 文代氏

 
11:30～12:00

修了式 会員の登録・意見交換 子育て支援課長 

岬町ﾌｧﾐﾘｰ・ｻﾎﾟｰﾄ・ｾﾝﾀ

ｰｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞー



 


