
TEL：072-492-2424

楠根 健司先生

回 覧 第 ６ ー ４２ 号

令 和 ７ 年２ 月１５日

岬 町 長 田 代 堯

与田病院

令和７年３月１４日（金）

保健センター 新 真由美

13:45 14:00～15:30

要 申込

TEL：072-492-2424

講師

岬町立保健センター【平日9時～17時30分】

持ち物

健康手帳、筆記用具
申込方法

岬町立保健センター
場所

回覧
住 民 各 位

日時

正しい姿勢で心も体もリフレッシュ
生活習慣病予防講演会令和6年度

栄養士

受付 講演

電話、保健センター窓口
下記QRコードよりお申し込み下さい

※申込期間 令和７年 ２月17日（月）～ 3月7日（金）

参加費無料！
岬町住民40名様

申込みQR

お問い合わせお問い合わせ
イベント

参加ポイント対象

リハビリテーション科
くすね けんじ

科長
聞いて、動いて

健康を感じよう！


